
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

 

切 り 取 り 線 

第６回ＹＵＦＵスポーツ玉入れ大会参加申込書 

                                  （事務局記入欄：令和５年  月  日受付、ＮＯ．   ） 

申 込 部 門 一般の部  ・  ジュニアの部    いずれかを○で囲って下さい 

チ ー ム 名  

 

代 表 者 

氏    名 （ふりがな            ） 

住    所  

携帯電話 必ず記入下さい 

※ご記入いただいた個人情報は、大会運営の目的以外には使用しません。 

第６回 令和５年２月１２日（日）挾間体育センター 

◇日  時：令和５年２月１２日（日） 

       午前９時開会式/９時３０分スタート/１２時終了予定 

◇場  所：挾間体育センター（挾間町向原 17-2中洲賀ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ横） 

◇申  込：下記申込用紙に必要事項を記入し、事務局へ提出 

       （ＦＡＸ可）して下さい。１チーム４名（３名でも可） 

◇申込締切り：令和５年２月５日（日） 

◇申込部門：①一般の部／中学生以上（男女問わず） 

        ②ジュニアの部／出場選手全員が小学生 

          （成人１名が代表者として同伴する事） 

◇カゴの高さ：①一般の部 ３ｍ５０ｃｍ （公式は４ｍ１２ｃｍです） 

         ②ジュニアの部 ２ｍ８４ｃｍ 

◇参 加 費：１チーム １，０００円 

        ※申込時又は当日受付時 

◇  賞   ①一般の部／優勝、２位、３位、ベストタイム賞 

        ②ジュニアの部／優勝、２位 

        ※参加賞有り（全チーム） 

◇運営・進行：参加チーム数により異なりますので、当日説明いたしま  

 す。（予選だけで、最低２回は投げます） 

◇怪我等の保険につきましては、各チームで加入願います。 

☆全員マスクを着用願います。 新型コロナの感染状況により急遽 

 中止の場合があります。 

 

◇主 催：スポーツクラブＨＡＳＡＭＡ  ◇主 管：スポーツクラブＨＡＳＡＭＡ玉入れ部 
◇後 援：挾間町スポーツ協会                   
◇連絡先：ｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ HASAMA 事務局 ＴＥＬ／ＦＡＸ：０９７－５８３－２８８１(挾間体育センター内) 

 

◇ルール・・・裏面をご覧下さい。 

※練習をしたい方・・・２月４日、２月１１日、

の土曜日午後 8時 から挾間体育センター

でスポーツ玉入れの練習・体験が出来ま

す。 

 事前に事務局へ連絡下さい。 

 



     ☆スポーツ玉入れ（アジャタ） 

      １００個の玉を４～６人で高さ４.１２ｍのカゴに、いかに早く入れるかを競う 

       スポーツです！   ・・・・ルールは簡単だけど奥深いニュースポーツです！！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

小玉 99個 
大玉  1個 計 100個 

②玉の入れ方は道具を使わ
なければ自由です。  選手 
４～6人で作戦をたてる。 
※肩車は不可 

③最後 100個目に大玉(ｱﾝｶｰﾎﾞｰﾙ)
を入れます。ｱﾝｶｰﾎﾞｰﾙがﾊﾞｽｹｯﾄに
入った時間を計測します。 
※ｱﾝｶｰﾎﾞｰﾙが入った時点で小玉が 
 残っていたら失格となります。 

①小玉をサークル内に配置し、選手は全員 
 サークル外で、後ろ向きでスタンバイします。 
 スタート合図で一斉に玉入れを開始します。 

☆大会の特別ルール・・・・カゴの高さ（一般の部 ３ｍ５０ｃｍ、ジュニアの部 ２ｍ８４ｃｍ） 

                マスク着用、1チーム４名（３名でも可）、玉の数６０個、制限時間２分 

※事前に積み 

上げてセット 

することも OK！ 

※当日は室内 

シューズを各自 

ご持参下さい 


